
DATA DESCRIZIONE DIRETTORI NOTE DIFFICOLTA'

13/01/2019 Varco del Malavento - Pollinello - Gaudolino Caizzi Escursionisti Esperti EAI

27/01/2019 Serra delle Ciavole da Colle Marcione Armenise Escursionisti Esperti  EAI

10/02/2019 Escursionando sul Gargano Bufi / Vasta Escursione Naturalistica Culturale ONC

16/02/2019

17/02/2019

24/02/2019 Grotta Sant'Angelo - Ostuni D'Adduzio / Derossi Grotta Orizzontale Speleo

03/03/2019 Castello di Monteserico - Genzano di Lucania Vasta Escursione Naturalistica Culturale ONC

10/03/2019 Sulle Tracce dei Misteri di Federico Minerva / Bevilacqua Intersezionale col CAI Melfi T

15/03/2019
17/03/2019
23/03/2019

24/03/2019

22/03/2019

24/03/2019

29/03/2019

31/03/2019

31/03/2019 Sulle Tracce della Transumanza Minerva / Bevilacqua
Intersezionale col CAI di 

Campobasso
T

05/04/2019

07/04/2019

12/04/2019

14/04/2019

14/04/2019 Capo d'Otranto (già Punta Palascìa) Sansone
in collaborazione con Associazione 

DNAvventura
E

25/04/2019
26/04/2019
27/04/2019
28/04/2019

04/05/2019 Esercitazione in Parete a Castelgrande

05/05/2019 Le Cascate del Torrente di San Fele

05/05/2019 Riserva Naturale Monti Eremita - Marzano Bufi E

11/05/2019

12/05/2019

18/05/2019

19/05/2019

26/05/2019 Sulle Vie dell'Acqua - Acquatetta/Spinazzola Minerva / Bevilacqua T

02/06/2019 Riserva Naturale di Punta Aderci - Vasto Labellarte / Lepore T

09/06/2019 Cave di Bauxite - PNAM Bonardo In Cammino nei Parchi - 7^ Ed. T

15/06/2019

16/06/2019

16/06/2019 Torrente Sammaro Patruno / D'Adduzio Torrentismo

23/06/2019
 Dalle Pianelle all’Eremo di Sant’Egidio fino a 

Campitello Matese
Fiume / Salvia

Sentiero Italia. Biforcazione verso 

la Puglia
E/EE

28/06/2019

29/06/2019

30/06/2019

07/07/2019 Torrente Tuorno Patruno / D'Adduzio Torrentismo

13/07/2019

14/07/2019

20/07/2019

21/07/2019

27/07/2019
28/07/2019
24/08/2019

25/08/2019

08/09/2019 Monte Coccovello Bufi E

14/10/2019

15/10/2019

22/09/2019 Per Ipogei Derossi / Chiaffarata Speleologia Urbana T - Speleo

29/09/2019 Miralago - Campo Braca - Lago del Matese Labellarte E

06/10/2019 Murgia del Ceraso - Grotta "Li Curti" Troilo Escursione Naturalistica Culturale ONC

12/10/2019

13/10/2019

20/10/2019 FESTA DELLA MONTAGNA
con i CAI di Foggia        

e di Gioia del Colle 

Rifugio Casonetto CAI Foggia 

Castelluccio Valmaggiore
T

27/10/2019 il Vulture e le Castagne Minerva / Bevilacqua Interesezionale col CAI Melfi T

09/11/2019 La Via del Sale - Corsano (Salento) Lamacchia
Intersezionale CAI Gioia Colle 

Escursione Naturalistica Culturale
ONC

17/11/2019  Le Gravine di Matera in Mountain Bike Armenise / Diomeda CicloEscursione in MTB MC/MC

Club Alpino Italiano     

Sezione di Bari                        
Via Giuseppe Volpe, 6            

(ogni venerdì dalle ore 21)

21/04/2019

E

Tra Megaliti e Pajare Lamacchia
Intersezionale CAI Gioia Colle 

Escursione Naturalistica Culturale
ONC

XVII Corso base di Escursionismo XXX Corso di Introduzione alla Speleologia

XVII Corso base di Escursionismo XXX Corso di Introduzione alla Speleologia

EE

Monte Corvo dalla Valle del Chiarino Vergari Pernotto in Hotel EE

Notturna sul Monte Pollino Lippo / Alfieri Pernotto in sacco a pelo EE

EE

E

Monte Mare Labellarte Pernotto

Lungo il Sentiero Italia in Puglia Salvia
Staffetta  a tappe del Sentiero 

Italia col CAI Nazionale

Pernotto in zona  

Tour del Pollino in Mountain Bike CicloEscursione in MTB

Parco Nazionale della Majella Armenise Intersezionale col CAI di Melfi

Monte Campo - Capracotta Troilo Pernotto in Tenda

Patruno / D'Adduzio

Pizzo Deta Armenise Intersezionale col CAI L'Acquila EE

Monte Caramolo (Monti dell'Orsomarso) Labellarte / Lepore Pernotto E

EE

Monte Ninna - Monte Forcone - Monte Marsicano De Biase Pernotto in rifugio (max 10 pp)

Armenise EAI

Monte Gorzano Labellarte
da Cesacastina per la Valle delle 

Cento Cascate
EE

Escursioni invernali in Majella Caizzi / Armenise
Escursioni giornaliere invernali 

con base in Hotel e/o Rifugio
EAI

Ciaspolata Rifugio La Vecchia - Abruzzo
Intersezionale col CAI di Valle 

Roveto - AQ

Caizzi

Torrentismo

MC/MC

XVII Corso base di Escursionismo XXX Corso di Introduzione alla Speleologia

XVII Corso base di Escursionismo XXX Corso di Introduzione alla Speleologia

XVII Corso base di Escursionismo XXX Corso di Introduzione alla Speleologia
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